
epi’sol pessac

episolpessac décembre 2024

8placeGermaineTillon, 33600Pessac

Contacts : fabienne.episolpessac@gmail.com
eliot.episolpessac@gmail.com

114 AvenuedeCanéjan, 33600Pessac
Épicerie solidaire

05 56 28 40 49
Restaurant solidaire
06 82 03 79 95

Siteweb :www.episolpessac.org

05/12

13/12

culinaires

18h30/21h : Soirée des
associations (portéepar laMaison
desAssos)

12h30/14h30 : Distribution de
soupes et desserts sur le
campus universitaire avecl’UEHD
deséchoppesdePessac

9h30/16h30 : Formation HACCP
(mesures d’hygiène en cuisine)
aveclechefJesus, inscriptionspour les
bénévolesauprèsdeFabienne

14h30/16h30 : Atelier Fideuà
(paëlla)aurestaurantEpi’CezTout
aveclarésidenceAquitanis

15h/18h : Concours de cookies !
AurestaurantEpi’CezTout, inscrivez-vous
lenombredeplacesest limité

07/12

manuelles

Tous
les

mardis

10h/12h-14h/17h : atelier
couture avecElianeetLéaà
Epi’Sol-

19/12

06/12
maraîchères

Pas d’atelier jardin
prévu en décembre

Culture/ bien être

numériques

Tous
les ven
matins

19/12

22/11

10h/12h : accès numérique
libre àEpi’Sol

10h/16h : Point info
numériqueproposépar laCAFde
laGirondeaurestaurantEpi’CezTout.

12/12 17h/21h : Culture à table,
thématique Colette, àla
médiathèqueJacquesEllul

/


